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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА  

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

I. Общие положения 

1.1. Настоящие правила разработаны в соответствии со следующими 

документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями), 

- Федеральным законом от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями), 

- Приказом Минобрнауки России от 15.03.2013 № 185 «Об утверждении  

Порядка применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания» (Зарегистрировано в Минюсте России 04.06.2013 

№28648), 

- Уставом Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя  

общеобразовательная школа № 30города Вологды (Утвержден Постановлением 

Администрации г. Вологды, № 8638 от 12.11.2015) (далее – Устав), 

- Иными нормативными актами. 

1.2. Настоящие правила устанавливают режим образовательного процесса 

для обучающихся, определяют основные правила поведения и ответственность 

обучающихся. 

1.3. Целью настоящих правил является создание нормальной рабочей 

обстановки, необходимой для организации учебно-воспитательного процесса, 

обеспечение успешного освоения обучающимися образовательных программ, 

воспитание уважения к личности, ее правам, развитие культуры поведения и 

навыков общения. 

II. Режим образовательного процесса 

2.1. Режим образовательного процесса установлен с учётом двухсменного 

режима работы Школы. 

2.2. Учебное время в школе определено следующим образом: 

первая четверть – 8 недель; 

вторая четверть – 8 недель; 



третья четверть – 10 недель; 

четвёртая четверть – 8 недель. 

2.3. Каникулярное время установлено следующим образом: 

Осенние каникулы – 1 неделя; 

Зимние каникулы – 2 недели; 

Весенние каникулы – 1 неделя; 

2.4. Календарный график на каждый год утверждается приказом директора. 

2.5. В 9-х и 11–х классах продолжительность 4 четверти и летних каникул 

определяется с учетом прохождения обучающимися итоговой аттестации 

2.6. Для обучающихся начальной школы устанавливается пятидневная 

учебная неделя, для обучающихся 5 – 9 классов – пятидневная учебная неделя, для 

обучающихся  10 – 11 классов – шестидневная учебная неделя. 

2.7. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с 

требованиями санитарно – эпидемиологических правил и нормативов. 

2.8. Продолжительность урока во 2 – 11 классах составляет 40 минут 

2.9. Для обучающихся первых классов устанавливается следующий режим 

занятий: 

- первая четверть – по 3 урока продолжительностью 35 минут; 

- вторая четверть – по 4 урока по 35 минут; 

- третья и четвёртая четверть – по 4 – 5  уроков по 40 минут. 

В середине учебного дня проводится динамическая пауза. 

2.10. Учебные занятия на первой смене начинаются в 08.00. на второй смене: 

2 – 3 классы в 13:20; 6 классы  – в 14.10. 

 

III. Общие правила поведения учащихся 

2.4. Обучающиеся обязаны: 

2.4.1. Соблюдать Устав Школы, правила внутреннего распорядка,  

инструкции по охране труда, правила пожарной безопасности, выполнять решения 

Педагогического совета и органов общественного самоуправления школы, 

требования администрации и педагогов в целях обеспечения безопасности 

образовательного процесса. 

2.4.2. Посещать школу в предназначенное для этого время, не пропускать 

занятия без уважительной причины, не опаздывать на уроки. В случае пропуска 

занятий, представлять классному руководителю справку медицинского учреждения 

или заявление родителей (лиц, их заменяющих) о причине отсутствия. 

2.4.3. Находиться в школе в течение учебного времени. Покидать 

территорию школы в урочное время возможно только с разрешения классного 

руководителя, медицинского работника или дежурного администратора. 

2.4.4. Добросовестно учиться, осваивать учебную программу, своевременно 

и качественно выполнять домашние задания. 

2.4.5. Уважать достоинство обучающихся и работников школы, 



приветствовать работников и посетителей школы, проявлять уважение к старшим. 

2.4.6. Решать спорные и конфликтные ситуации мирно, на принципах 

взаимного уважения, с учетом взглядов участников спора.  

2.4.7. Беречь имущество школы, оказывать посильную помощь в его ремонте, 

аккуратно относиться как к своему, так и к чужому имуществу, соблюдать чистоту 

и порядок на территории школы. 

2.4.8. Принимать участие в мероприятиях по благоустройству школы и 

школьной территории в меру своих физических возможностей. 

2.4.9. Соблюдать деловой стиль одежды, установленный локальным актом 

Школы. 

2.4.10. Приходить в школу за 10-15 минут до начала занятий, снять верхнюю 

одежду, надеть сменную обувь. 

2.5. Обучающимся запрещается: 

2.5.1. Приносить в школу и на ее территорию оружие, взрывчатые, 

химические, огнеопасные вещества, табачные изделия, электронные сигареты и 

вейпы, спиртные и энергетические напитки, наркотики, токсичные вещества и яды. 

2.5.2. Курить на территории школы. 

2.5.3. Использовать ненормативную лексику. 

2.5.4. Приходить в школу в грязной, мятой одежде, неприлично короткой или 

открытой одежде, открыто демонстрировать принадлежность к различным фан-

движениям, каким бы то ни было партиям, религиозным течениям и т.п.. 

2.5.5. Ходить по школе  в верхней одежде и головных уборах. 

2.5.6. Играть в азартные игры, проводить операции спекулятивного 

характера.  

2.5.7. Использовать на территории школы технические средства и 

акустические системы, предназначенные для прослушивания музыки с помощью 

динамиков (портативные колонки и пр.) 

IV. Правила поведения во время занятий 

4.1. Обучающиеся занимают свои места в кабинете, в соответствии с 

требованиями  классного руководителя или учителя по предмету, с учетом 

психофизических особенностей учеников. 

4.2. Перед началом урока обучающиеся должны подготовить свое рабочее 

место и все необходимое для работы в классе. 

4.3. Когда учитель входит в класс, учащиеся встают, приветствуют учителя. 

Подобным образом учащиеся приветствуют любого взрослого, вошедшего в класс 

во время занятий (кроме времени работы на компьютере). 

4.4. Каждый учитель определяет правила поведения учащихся на своих 

занятиях. Правила не должны ущемлять достоинство ученика. 

4.5. Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других 

товарищей от занятий посторонними разговорами, играми и другими делами, не 

относящимися к уроку, так как этим нарушаются права других на получение 



необходимых знаний. 

4.6. По первому требованию учителя (классного руководителя) ученик  

должен предъявляться дневник. Записи в дневнике должны выполняться 

аккуратно. После каждой учебной недели родители ученика ставят свою подпись в 

дневнике. 

4.7.  На уроке учащиеся имеют право пользоваться школьным 

оборудованием, которое они возвращают учителю после занятия. Относиться к 

нему надо бережно и аккуратно. 

4.8. Если учащийся хочет задать вопрос учителю или ответить на вопрос 

учителя, он поднимает руку. 

4.9. Если обучающемуся необходимо выйти из класса, он должен попросить 

разрешения учителя. Выходить из кабинета во время урока можно только в 

крайних случаях с разрешения учителя, ведущего урок. 

4.10. Ученик вправе отстаивать свои взгляды и свои убеждения при 

обсуждении различных спорных и неоднозначных вопросов в корректной форме. 

4.11. В случае опоздания  на урок обучающийся обязан постучаться в дверь 

кабинета, зайти, поздороваться, извиниться за опоздание и попросить разрешения 

сесть на место. 

4.12. Обучающиеся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков 

физкультуры. При отсутствии такой одежды обучающиеся остаются в зале, но к 

занятиям не допускаются. Ученики, освобождённые от уроков физической 

культуры,  должны во время урока находиться в спортивном зале. 

4.13. Запрещается во время уроков пользоваться мобильными телефонами и 

другими устройствами, не относящимися к учебному процессу. Следует отключить 

и убрать все технические устройства (плееры, наушники, игровые приставки и пр.), 

перевести мобильный телефон в тихий режим и убрать его со стола. В случае 

нарушения учитель имеет право изъять техническое устройство на время урока. 

При неоднократном нарушении этих требований устройство возвращается только в 

присутствии родителей (законных представителей) обучающегося. 

V. Правила поведения обучающихся на перемене 

5.1. Обучающиеся обязаны использовать время перерыва для отдыха. 

5.2. Во время перемены учащиеся могут свободно перемещаться по школе, 

кроме тех мест, где им запрещено находиться в целях безопасности (чердак, 

подвал, кухня, физическая и химическая лаборатории). 

5.3. При движении по коридорам, лестницам, проходам придерживаться 

правой стороны. 

5.4. Во время перерывов (перемен) обучающимся запрещается:  

- мешать отдыхать другим, бегать по лестницам, вблизи оконных проёмов и в 

других местах, не приспособленных для игр;  

- толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для 

решения любого рода проблем; 



- выходить из школы без разрешения классного руководителя или дежурного 

администратора; 

- самовольно раскрывать окна, сидеть на подоконниках. 

5.5. В случае отсутствия урока, обучающиеся могут спокойно находиться в 

вестибюле, библиотеке. 

5.6. Дежурный класс помогает дежурному учителю следить за соблюдением 

дисциплины во время перемен. 

VI. Правила поведения обучающихся в столовой 

6.1. Обучающиеся соблюдают правила гигиены: входят в помещение 

столовой без верхней одежды, тщательно моют руки перед едой. 

6.2. Обучающиеся обслуживаются в буфете в порядке живой очереди, 

выполняют требования работников столовой, соблюдают порядок при покупке 

пищи. Проявляют внимание и осторожность при получении и употреблении 

горячих и жидких блюд. Убирают за собой столовые принадлежности и посуду 

после еды. 

6.3. Употреблять еду и напитки, приобретённые в столовой и принесённые с 

собой, разрешается только в столовой. 

6.4. Обучающиеся должны бережно относиться к имуществу школьной 

столовой. 

VII. Правила поведения во время проведения внеурочных мероприятий 

7.1. Следует строго выполнять все указания руководителя при проведении 

массовых мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть опасны для 

собственной жизни и для окружающих. 

7.2. Обучающиеся должны соблюдать дисциплину, следовать 

установленным маршрутам движения, оставаться в расположении группы, если это 

определено руководителем. 

7.3.  Обучающиеся должны уважать местные традиции, бережно относиться 

к природе, памятникам истории и культуры, к личному и школьному  имуществу. 

VIII. Обязанности дежурного по кабинету 

8.1. Дежурство осуществляется учащимися 2-11 классов. 

8.2. В обязанности дежурного входит: 

- следить за порядком в кабинете; 

- обеспечивать чистоту и порядок; 

- поддерживать дисциплину во время перемены; 

- приглашать учителя в случае серьёзных нарушений порядка и травм; 

8.3. Ежедневно, по окончании уроков, дежурные приводят в порядок 

закрепленные за ними участки школы и сдают их классному руководителю или 

дежурному администратору. 



8.4. Дежурный не имеет право применять физическую силу при пресечении 

нарушений со стороны учащихся. 

IX. Поощрение обучающихся 

9.1. Обучающиеся школы поощряются за: 

- успехи в учебе; 

- участие и победу в предметных олимпиадах, творческих конкурсах и 

спортивных состязаниях; 

- общественно-полезную деятельность и добровольный труд на благо школы; 

- благородные поступки. 

9.2. Школа применяет следующие виды поощрений 

- объявление благодарности; 

- награждение Почетной грамотой; 

- занесение на Доску почета школы. 

9.3. Поощрения применяются директором школы по представлению Совета 

школы, Педагогического совета, классного руководителя, а также в соответствии с 

положениями о проводимых в школе конкурсах и соревнованиях и объявляются в 

приказе по школе.      

X. Порядок применения к обучающимся дисциплинарных взысканий 

10.1. Дисциплина в школе поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства учеников. Применение методов физического и/или 

психического насилия не допускается. Не допускается также выставление ученику 

неудовлетворительной оценки по предмету за недисциплинированность на уроке. 

10.2. Меры дисциплинарного взыскания применяются за неисполнение или 

нарушение устава Школы, настоящих правил и иных локальных нормативных 

актов по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности. 

10.3. За совершение дисциплинарного проступка к обучающемуся могут 

быть применены следующие меры дисциплинарного взыскания: замечание, 

выговор, отчисление из Школы. 

10.4. К ответственности может быть привлечён только виновный ученик. 

Ответственность носит личный характер (коллективная ответственность класса, 

группы учащихся за действия члена ученического коллектива не допускается). 

10.5. За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна 

мера дисциплинарного взыскания. 

10.6. При выборе меры дисциплинарного взыскания Школа должна 

учитывать тяжесть дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при 

которых он совершен, предшествующее поведение обучающегося, его 

психофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение советов 

обучающихся, представительных органов обучающихся, советов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



10.7. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой  психического  развития  и  

различными  формами умственной отсталости) и детям, обучающимся по 

образовательным программам начального общего образования.  

10.8. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к 

обучающимся во время их болезни, каникул. 

10.9. До применения меры дисциплинарного взыскания Школа должна 

затребовать от обучающегося письменное объяснение. Если по истечении трех 

учебных дней указанное объяснение обучающимся не представлено, то 

составляется соответствующий акт. 

10.10. Отказ или уклонение обучающегося от предоставления им 

письменного объяснения не является препятствием для применения меры 

дисциплинарного взыскания. 

10.11. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного 

месяца со дня обнаружения проступка, не считая времени отсутствия 

обучающегося, указанного в пункте 10.7 настоящих правил, а также времени, 

необходимого на учет мнения советов обучающихся, представительных органов 

обучающихся, советов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, но не более семи учебных дней со дня представления директору 

Школы мотивированного мнения указанных советов и органов в письменной 

форме. 

10.12. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания 

оформляется приказом директора Школы, который доводится до обучающегося, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетнего обучающегося под 

роспись в течение трех учебных дней со дня его издания, не считая времени 

отсутствия обучающегося. Отказ обучающегося, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего обучающегося ознакомиться с указанным 

приказом под роспись оформляется соответствующим актом. 

10.13. Обучающийся, родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося вправе обжаловать в комиссию по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений меры 

дисциплинарного взыскания и их применение к обучающемуся. 

10.14. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений является обязательным для всех участников 

образовательных отношений в Школе и подлежит исполнению в сроки, 

предусмотренные указанным решением. 

10.15. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

10.16. Директор Школы до истечения года со дня применения меры 

дисциплинарного взыскания имеет право снять ее с обучающегося по собственной 

инициативе, просьбе самого обучающегося, родителей (законных представителей) 



несовершеннолетнего обучающегося, ходатайству советов обучающихся, 

представительных органов обучающихся или советов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

10.17. Порядок применения отчисления как дисциплинарного взыскания 

определяется локальным актом Школы.  
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